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Werknemersinformatie zorgverzekering 
U bent als buitenlandse werknemer met een dienstverband in Nederland verplicht een Nederlandse 
zorgverzekering af te sluiten voor de periode dat u werkzaam bent in Nederland. Óók wanneer u een andere 
verzekering heeft afgesloten, zoals een Europese die zorgkosten in Nederland vergoedt. Kijk voor meer informatie 
op: http://www.svb.nl/int/nl/wonen_werken_nederland.jsp 
 
Inschrijving in het BRP (Basis Registratie Persoonsgegevens) mag, maar dit hoeft niet. Inschrijving in het RNI 
(Register Niet Ingezetenen) is verplicht. Het is ook verplicht om wijzigingen aan het RNI door te geven. 
 
In Nederland liggen de kosten van zorg meestal veel hoger dan in uw thuisland. Als u geen 
Nederlandse zorgverzekering afsluit, loopt u het risico op een wettelijke boete van het Zorginstituut Nederland. De 
hoogte van deze boete is €402,24. Sluit u dan alsnog geen Nederlandse zorgverzekering af, dan krijgt u een tweede 
boete van €402,24. 
 
LTO Arbeidskracht 
Indien u werkzaam bent bij een agrarisch bedrijf, kan uw werkgever via LTO Arbeidskracht een collectieve 
zorgverzekering voor u afsluiten bij Zilveren Kruis (ZK) of HollandZorg (HZ). Deze zorgverzekering is zeer voordelig 
en speciaal voor personen uit het buitenland die tijdelijk in Nederland komen werken. 
 
Verzekeringspakket 
De zorgverzekering die u via LTO Arbeidskracht afsluit, is een wettelijke basisverzekering, waarbij de vergoedingen 
bij iedere zorgverzekeraar hetzelfde zijn. De basisverzekering geeft prima vergoedingen voor de meest 
voorkomende (noodzakelijke) zorgkosten zoals de huisarts, geneesmiddelen, ziekenhuisopname en verloskundige 
zorg. Deze zorgverzekering heeft standaard een aantal aanvullende dekkingen: 

- U betaalt geen verplicht eigen risico 
- Repatriëring naar uw thuisland (binnen Europa) bij overlijden wordt volledig vergoed 
- Spoedeisende tandhulp (verhelpen van pijn) tot maximaal €200,- per jaar is ook gedekt 

 
Premie 

Verzekeraar Dag premie 2019 Verplicht eigen risico Vrijwillig eigen risico 

HollandZorg €3,02 €0,- €500,- 

Zilveren Kruis* €3,45 €0,- €0,- 

 
LTO Arbeidskracht betaalt de premie aan de zorgverzekeraar en berekent deze aan uw werkgever door. Uw 
werkgever houdt deze premie in op uw salaris. Sluit u een zorgverzekering af bij HZ, dan kunt uw werkgever via het 
Digitaal Loket van LTO Arbeidskracht uw polis opvragen. Zilveren Kruis verstuurt een papieren polis. 
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*Belangrijke informatie over de Basis Budget Polis van Zilveren Kruis 
De premie van de polis van Zilveren Kruis kent één belangrijk aandachtspunt. U krijgt namelijk alleen bij 
geselecteerde zorgverleners de zorg 100% vergoed. 
 
Het overzicht met de geselecteerde ziekenhuizen voor 2019 vindt u in de lijst in bijlage 1 of kunt u vinden op 
www.zk.nl/zorgzoeker. Gaat u naar een ziekenhuis dat niet geselecteerd is voor de Basis Budget? Dan krijgt u een 
lagere vergoeding. Deze vergoeding is 75% van het gemiddeld gecontracteerde tarief. 
 
Uitzonderingen 
Heeft u spoedeisende hulp nodig? De kosten van spoedeisende hulp worden in alle ziekenhuizen in Nederland 
100% vergoed. De vervolgbehandelingen en nacontroles in het niet-geselecteerde ziekenhuis die nog horen bij uw 
bezoek aan de spoedeisende hulp vallen ook onder deze vergoeding. En ook een spoedbehandeling op de 
polikliniek binnen 24 uur nadat u de verwijzing kreeg. 
 
Wat is spoedeisende hulp? 
Dit is een gespecialiseerde afdeling van een ziekenhuis die erop gericht is dringende medische en verpleegkundige 
zorg te verlenen aan patiënten met acute aandoeningen of verwondingen. 

 
Hoe werkt het Eigen Risico? 
Iedereen die in Nederland een zorgverzekering afsluit, heeft een verplicht eigen risico van €385,- (2019). Wordt er 
zorg die aanspraak maakt op dit verplicht eigen risico afgenomen, dan wordt de rekening hierop in mindering 
gebracht. Bij de zorgverzekeringen van LTO Arbeidskracht is het verplicht eigen risico herverzekerd, de verzekerde 
ontvangt over dit bedrag dus geen rekening. Is er sprake van een vrijwillig eigen risico (zoals bij HollandZorg), dan 
wordt vanaf €385,- de zorgkosten in rekening gebracht tot maximaal €885,- (€385,- + €500,-), kosten bóven het 
verplicht eigen risico (ZK) en bóven het verplicht + vrijwillig eigen risico (HZ) worden door de zorgverzekeraar 
vergoed. 
 
Zorgtoeslag 
Als u een Nederlandse zorgverzekering afsluit, kunt u zorgtoeslag aanvragen bij de Belastingdienst. Zorgtoeslag is 
een inkomensafhankelijke tegemoetkoming (maximaal €99,- per maand in 2019) van de Belastingdienst in de 
premiekosten voor de zorgverzekering. 
 
Als u op het aanmeldformulier uw geschatte bruto inkomen voor geheel 2019, uw persoonlijk 
bankrekeningnummer invult en op welke naam deze geregistreerd staat, geeft LTO Arbeidskracht deze gegevens 
door aan de Belastingdienst.  
 
De Belastingdienst bepaalt of u zorgtoeslag krijgt en hoeveel. Werknemers die jonger zijn dan 18 jaar, betalen geen 
premie voor de zorgverzekering en hebben daarom ook geen recht op zorgtoeslag. 
 
Naar thuisland tijdens dienstverband 
Als u tijdens uw dienstverband betaald of onbetaald verlof opneemt, bijvoorbeeld om een week naar huis te gaan, 
loopt uw dienstverband gewoon door en moet de verzekering ook door blijven lopen. Dit betekent dat de premie 
ook doorbetaald moet worden. Het voordeel is dat u verzekerd bent, wanneer er onderweg of in uw thuisland iets 
gebeurt, waarbij spoedeisende hulp noodzakelijk is. De vergoeding van zorg in het thuisland is dan naar 
Nederlandse maatstaven. Dat kan betekenen, dat de kosten die in het thuisland worden gemaakt, niet volledig 
vergoed worden. 
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E106-formulier 
Het E106-formulier is een bewijs dat u in Nederland verzekerd bent. Dit formulier kan uw 
werkgever in het Digitaal Loket van LTO Arbeidskracht opvragen of downloaden. 
 
U moet het E106-formulier laten registreren bij een verzekeringsmaatschappij in uw thuisland. Voor Poolse 
medewerkers verstuurt Zilveren Kruis dit rechtstreeks naar de zorgverzekeraar in het thuisland. U heeft dan recht 
op zorg volgens het wettelijk verzekeringspakket van uw thuisland. De vergoeding van deze zorg is naar 
Nederlandse maatstaven. Dit kan betekenen dat niet alle kosten die in het thuisland worden gemaakt, worden 
vergoed. 
 
U kunt uw gezinsleden die in uw thuisland verblijven, via het E106-formulier meeverzekeren. Deze gezinsleden 
verblijven dus niet in Nederland. De verzekeringsmaatschappij in uw thuisland bepaalt welke gezinsleden zich mee 
kunnen verzekeren. 
 
Agro+Zorg 
Woont u permanent in Nederland, u bent als het ware geïmmigreerd, dan kunt u geen 
gebruik maken van de speciale collectiviteit seizoenarbeid. U bent verplicht een permanente 
zorgverzekering af te sluiten. Voor deze permanente zorgverzekering gelden andere afspraken zoals: 

- De mogelijkheid tot het afsluiten van een aanvullende verzekering 
- Gezinsleden kunnen zich mee verzekeren 
- U betaalt een verplicht eigen risico 

 
Als u deze zorgverzekering via LTO Arbeidskracht afsluit, krijgt u tot 10% korting op een basis zorgverzekering en 
tot 15% korting op een aanvullende zorgverzekering. 
 

  



 

Bijlage 1 Overzicht van geselecteerde ziekenhuizen Basis Budget (Zilveren Kruis) 
In onderstaande lijst staan alleen de hoofdvestigingen van de van de geselecteerde ziekenhuizen. Een compleet 
overzicht inclusief nevenvestigingen zoals poliklinieken, vindt u op www.zk.nl/zorgzoeker. 
 

Plaats Ziekenhuis 

Almelo SportMedX (SKB), loc. Almelo 

Almere Flevoziekenhuis 

Alphen aan den Rijn Alrijne Ziekenhuis, loc. Alphen aan den Rijn 

Amersfoort Meander Medisch Centrum, loc. Amersfoort 

Amstelveen Ziekenhuis Amstelland 

Amsterdam Antoni van Leeuwenhoek (AVL) 

Amsterdam BovenIJ Ziekenhuis 

Amsterdam Medisch Centrum Jan van Goyen (OLVG), loc. Concertgebouwplein 

Amsterdam Medisch Centrum Jan van Goyen (OLVG), loc. Emmastraat 

Amsterdam Medisch Centrum Jan van Goyen (OLVG), loc. Jan van Goyenkade 

Amsterdam OLVG, locatie IJburg 

Amsterdam OLVG, locatie Oost 

Amsterdam OLVG, locatie Spuistraat 

Amsterdam OLVG, locatie West 

Apeldoorn Gelre Ziekenhuizen, loc. Apeldoorn 

Apeldoorn SportMedX (SKB), loc. Apeldoorn 

Arnhem Rijnstate, loc. Arnhem 

Arnhem Rijnstate, loc. Arnhem-zuid 

Assendelft Zaans Medisch Centrum, Gezondheidscentrum Saendelft 

Baarn Meander Medisch Centrum, loc. Baarn 

Barendrecht Ikazia Ziekenhuis, buitenpolikliniek Carnisselande 

Barneveld Meander Medisch Centrum, loc. Barneveld 

Barneveld Ziekenhuis Gelderse Vallei (ZGV), loc. Barneveld 

Bergschenhoek LangeLand Ziekenhuis, polikliniek Bergschenhoek 

Beugen Sint Maartenskliniek Boxmeer 

Beverwijk Rode Kruis Ziekenhuis (RKZ), loc. Beverwijk 

Blaricum Tergooi, loc. Blaricum 

Bodegraven Groene Hart Ziekenhuis, loc. Bodegraven 

Boxtel Jeroen Bosch Ziekenhuis, loc. Boxtel 

Breda Amphia, loc. Langendijk 

Breda Amphia, loc. Molengracht 

Bunschoten-Spakenburg Meander Medisch Centrum, loc. Bunschoten 

Capelle aan den IJssel IJsselland Ziekenhuis 

Coevorden Saxenburgh Groep, loc. Coevorden 

Den Bosch Jeroen Bosch Ziekenhuis, loc. 's-Hertogenbosch 

Den Haag HMC Bronovo 

Den Haag HMC Westeinde 

Den Haag HMC, buitenpolikliniek Statenkwartier 

Deventer SportMedX (SKB), loc. Deventer 

Dieren Gelre Ziekenhuizen, polikliniek Dieren 

Doetinchem SportMedX (SKB), loc. Doetinchem 
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Doorn Diakonessenhuis, loc. Doorn 

Dordrecht Albert Schweitzer Ziekenhuis (ASZ), loc. Dordwijk 

Dronten St Jansdal, polikliniek Dronten 

Drunen Jeroen Bosch Ziekenhuis, loc. Drunen 

Dwingeloo Isala Diaconessenhuis, polikliniek Dwingeloo 

Echt Laurentius Ziekenhuis, polikliniek Echt 

Ede Ziekenhuis Gelderse Vallei (ZGV) 

Eibergen Streekziekenhuis Koningin Beatrix (SKB), polikliniek Eibergen 

Eindhoven Catharina Ziekenhuis 

Eindhoven St. Anna Ziekenhuis, loc. Eindhoven 

Emmeloord Antonius Ziekenhuis, loc. Emmeloord 

Emmen Treant Zorggroep ziekenhuislocatie Scheper 

Enkhuizen Westfriesgasthuis, polikliniek Enkhuizen 

Enschede Medisch Spectrum Twente (MST), loc. Enschede 

Enschede SportMedX (SKB), loc. Enschede 

Epe Gelre ziekenhuizen, polikliniek Epe 

Etten-Leur Amphia, loc. Etten-Leur 

Geldrop Sint Maartenskliniek, polikliniek Geldrop 

Geldrop St. Anna Ziekenhuis, loc. Geldrop 

Goes Admiraal De Ruyter Ziekenhuis, loc. Goes 

Gouda Groene Hart Ziekenhuis, loc. Gouda 

Groenlo Streekziekenhuis Koningin Beatrix (SKB), polikliniek Groenlo 

Haaksbergen Medisch Spectrum Twente (MST), loc. Haaksbergen 

Haarlem Spaarne Gasthuis, Haarlem-Noord 

Haarlem Spaarne Gasthuis, Haarlem-Zuid 

Hardenberg Saxenburgh Groep, Röpcke-Zweers Ziekenhuis 

Harderwijk Meander Medisch Centrum, dialysecentrum Harderwijk 

Harderwijk St Jansdal 

Heemstede Spaarne Gasthuis, loc. Heemstede 

Heerenveen Tjongerschans, loc. Heerenveen 

Heerenveen Tjongerschans, loc. Sportstad 

Heerhugowaard Westfriesgasthuis, polikliniek Heerhugowaard 

Hillegom Spaarne Gasthuis, polikliniek Hillegom 

Hilversum Tergooi, loc. Hilversum 

Hoofddorp Antoni van Leeuwenhoek (AVL), loc. Hoofddorp (Radiotherapie 
Spaarne) 

Hoofddorp Spaarne Gasthuis, loc. Hoofddorp 

Hoogeveen Treant Zorggroep ziekenhuislocatie Bethesda 

Hoogvliet Spijkenisse Medisch Centrum, loc. Hoogvliet 

Hoorn Westfriesgasthuis, loc. Hoorn 

Horn CIRO 

Kampen Isala, polikliniek Kampen 

Katwijk Alrijne Ziekenhuis, loc. Katwijk 

Krimpen a/d IJssel IJsselland Ziekenhuis, buitenpolikliniek Krimpen 

Leiden Alrijne Ziekenhuis, loc. Leiden 

Leiderdorp Alrijne Ziekenhuis, loc. Leiderdorp 



 

Leidschendam HMC Antoniushove 

Lelystad Dialysecentrum Flevoziekenhuis, loc. MC Zuiderzee 

Lelystad MC Zuiderzee 

Lemmer Antonius Ziekenhuis, loc. Lemmer 

Lemmer Tjongerschans, loc. Lemmer 

Leusden Meander Medisch Centrum, loc. Leusden 

Lichtenvoorde Streekziekenhuis Koningin Beatrix (SKB), polikliniek Lichtenvoorde 

Lochem Gelre ziekenhuizen, polikliniek Lochem 

Meppel Isala Diaconessenhuis, loc. Meppel 

Middelburg Admiraal De Ruyter Ziekenhuis, loc. Kalverstraat Middelburg 

Mijdrecht Sint Maartenskliniek, polikliniek Mijdrecht 

Nieuw-Vennep Spaarne Gasthuis, polikliniek Nieuw-Vennep 

Nieuwerkerk aan den IJssel Groene Hart Ziekenhuis, loc. Zuidplas 

Nijkerk Meander Medisch Centrum, loc. Nijkerk 

Nijkerk St Jansdal, polikliniek Nijkerk 

Nijmegen Sint Maartenskliniek, loc. Canisius-Wilhelmina Ziekenhuis (CWZ) 
Nijmegen 

Oldenzaal Medisch Spectrum Twente (MST), loc. Oldenzaal 

Ommen Saxenburgh Groep, loc. Ommen 

Oosterhout Amphia, loc. Oosterhout 

Oss Bernhoven, polikliniek Oss 

Panningen Sint Maartenskliniek, polikliniek Panningen 

Panningen St. Anna Ziekenhuis, loc. Panningen 

Purmerend Waterlandziekenhuis 

Ridderkerk Albert Schweitzer Ziekenhuis (ASZ), loc. Ridderkerk 

Ridderkerk Ikazia Ziekenhuis, buitenpolikliniek Ridderkerk-Slikkerveer 

Roermond Laurentius Ziekenhuis 

Rosmalen Jeroen Bosch Ziekenhuis, loc. Rosmalen 

Rotterdam IJsselland Ziekenhuis, buitenpolikliniek Nesselande 

Rotterdam IJsselland Ziekenhuis, loc. Havenpolikliniek 

Rotterdam IJsselland Ziekenhuis, loc. Havenpolikliniek Buitenhaven 

Rotterdam Ikazia Ziekenhuis 

Rotterdam Ikazia Ziekenhuis, loc. Havenpolikliniek 

Rotterdam Oogziekenhuis Rotterdam 

Rotterdam Oogziekenhuis Rotterdam, loc. Havenpolikliniek Buitenhaven 

Rozenburg Spijkenisse Medisch Centrum, loc. Rozenburg 

Ruinen Isala Diaconessenhuis, polikliniek Ruinen 

Sassenheim Alrijne Ziekenhuis, loc. Sassenheim 

Scheemda Ommelander Ziekenhuis Groningen, loc. Scheemda 

Schoonhoven Groene Hart Ziekenhuis, loc. Schoonhoven 

Sliedrecht Albert Schweitzer Ziekenhuis (ASZ), loc. Sliedrecht 

Sneek Antonius Ziekenhuis, loc. Sneek 

Spijkenisse Spijkenisse Medisch Centrum 

Stadskanaal Treant Zorggroep ziekenhuislocatie Refaja 

Steenwijk Isala Diaconessenhuis, loc. Steenwijk 

Steenwijk Tjongerschans, loc. Steenwijk 



 

Ubbergen Sint Maartenskliniek Nijmegen 

Uden Bernhoven, loc. Uden 

Uithoorn Ziekenhuis Amstelland, loc. Gezondheidscentrum de Waterlinie 

Utrecht Diakonessenhuis, loc. Utrecht 

Utrecht Prinses Maxima Centrum voor Kinderoncologie 

Veendam Ommelander Ziekenhuis Groningen, Servicepunt Veendam 

Veendam Treant Zorggroep buitenpoli Veendam 

Veenendaal Ziekenhuis Gelderse Vallei (ZGV), polikliniek Veenendaal 

Velp Rijnstate, loc. Velp 

Velsen-Noord Spaarne Gasthuis, dialysecentrum Velsen-Noord 

Vlissingen Admiraal De Ruyter Ziekenhuis, loc. Vlissingen 

Volendam Waterlandziekenhuis, polikliniek Waterland-Oost 

Voorburg HMC, buitenpolikliniek Savallelaan 

Wageningen Ziekenhuis Gelderse Vallei (ZGV), polikliniek Wageningen 

Wapenveld Isala, polikliniek Heerde 

Wassenaar HMC, Gezondheidscentrum Wassenaar 

Weert Laurentius Ziekenhuis, loc. vakantiedialyse Weerterbergen 

Weert St. Jans Gasthuis 

Weesp Tergooi, buitenpolikliniek Weesp 

Westerhaar-Vriezenveensewijk Saxenburgh Groep, loc. Westerhaar 

Winterswijk Medisch Spectrum Twente (MST), loc. Dialyse Winterswijk 

Winterswijk SportMedX (SKB), loc. Winterswijk 

Winterswijk Streekziekenhuis Koningin Beatrix (SKB), loc. Winterswijk 

Woerden Sint Maartenskliniek Woerden 

Zaandam Zaans Medisch Centrum 

Zaltbommel Jeroen Bosch Ziekenhuis, loc. Zaltbommel Gamerschestraat 

Zaltbommel Jeroen Bosch ziekenhuis, loc. Zaltbommel Kerkstraat 

Zeist Diakonessenhuis, loc. Zeist 

Zeist Liesbreukcentrum Nederland, loc. Diakonessenhuis Zeist 

Zevenaar Rijnstate, loc. Zevenaar 

Zierikzee Admiraal De Ruyter Ziekenhuis, loc. Zierikzee 

Zoetermeer LangeLand Ziekenhuis 

Zutphen Gelre Ziekenhuizen, loc. Zutphen 

Zwijndrecht Albert Schweitzer Ziekenhuis (ASZ), loc. Zwijndrecht 

Zwolle Dermatologisch Centrum Isala 

Zwolle Isala, loc. Zwolle 

 


